
令和８年度　地域クラブ活動の中体連主催大会  

参加細則について  

 

【秋田県中学校体育連盟】 

 

競技名【陸上競技】  

 

１   県中体連参加資格の特例（秋田県中学校体育連盟）  

【別紙】 

　秋田県中学校体育連盟「大会参加手続要項」（地域クラブ活動用）　参照

 

２　全国中学校体育大会に出場するための要件  

【別紙】 

「令和８年度全国中学校体育大会　地域クラブ活動の参加資格の特例　各競技細則」 

参照

 

３　中体連主催大会出場への要件  

（県中体連陸上競技専門部より） 

(1）日本陸上競技連盟に学校部活動・地域クラブ活動どちらの選手も登録（ JAAF ID）   
    が必須。 

(2)  県大会・通信大会の出場については、大会要項記載どおり地区枠または参加標準突

　　破者とする。また、所属先については各地区大会と同様の所属から参加すること。 

(3) 県をまたいでの大会参加は認めない。（東北中学校体育連盟より） 

(4)  地域クラブ活動からのリレー・駅伝について、令和８年度全国中学校体育大会地域

　　クラブ活動の参加資格の特例に準じて参加を認める。

上記１～４を満たしている選手（チーム）は、大会への参加を認める。 
※東北中学校体育大会は、秋田県で代表となった選手（チーム）はすべて出場可能。 
 

４　確認事項（県中体連陸上専門部より）  

  ＜専門部会について＞

(1)  専門部会については各地区専門委員長・県専門部員で構成する。

(2)  地域クラブ活動は、専門部会において協議された内容（抽選会や大会運営等）を承

　　諾の上、大会に参加すること。

  ＜大会運営について＞

(1)  大会参加申込・参加料について

　　　秋田県中学校体育連盟 HP にて要項等（参加申込書含む）をダウンロードし、申

 　　　込手続きを行うこと。

(2)  大会運営協力について

　　　地域クラブ活動の指導者は、各大会（地区予選も含む）において、陸上競技審判 B
 　　　級以上を有し競技役員として大会運営に協力すること。

(3  ）学校対抗について

　　　地域クラブ活動からの参加選手は学校対抗戦の対象とはしない。



 ＜上位大会について＞ 

【陸上競技】 

　(1）東北大会参加について 

　　　①県大会決勝４位以内の入賞者またはチーム。　 

　　　②辞退が出た場合は、５位以下の選手及びチームが上位順に繰り上げとなる。 

　(2)  全国大会参加について 

　　　　①全国標準指定大会（秋田県中学校総合体育大会・全日本中学校通信陸上競技

　　　　　秋田県大会）で全国標準記録突破。 

　　　　②全国標準記録突破者が 10 名に満たなかった場合は、男女 10 名以内で県推薦。 

　　　　　県推薦枠については、陸上競技ランキングより、各種目のランキング上位者

　　　　　を選考し、県専門部員で協議し決定する。 

　　　　③リレー種目は、県総体・通信大会で最上位記録チームを県代表とする。 

【駅伝】 

　(1)  東北大会参加について 

　　　　①秋田県中学校総合体育大会駅伝大会において男女ともに３位までのチームと

　　　　　する。 

　　　　②辞退が出た場合は、４位以下のチームが上位順に繰り上げとなる。 

　(2）全国大会参加について 

　　　　①秋田県中学校総合体育大会駅伝大会において男女ともに優勝のチームとす　

　　　　　る。 

　　　　②辞退が出た場合は、２位以下のチームが上位順に繰り上げとなる。

 ＜各種大会について＞ 

(1) 通信大会参加について、県総体と同じ所属登録で参加すること。 

(2) アスリートビブスは個人番号とする。 

　　学校部活動は学校ごとに割振りされた登録番号を使用すること。地域クラブ活動は

　　中体連から認可後、所属する選手の番号を取得するため県専門委員長へ確認をする

　　こと。 

(3)  秋田陸上競技協会主催大会参加については、秋田陸上競技協会ＨＰで要項等を確認

　　し、各チームでダウンロードして手続きを行うこと。 

(4) 駅伝大会のアスリートビブスは大会運営側で準備をする。

＜その他＞ 

・場合によっては細則の内容を一部変更することがある。 

・この件に関して、電話での問合わせは一切受け付けない。問合せについては、競技に

　関することについては県中体連陸上競技専門部アドレス、それ以外については県中体 

　連アドレスにメールすること。 

・問合わせの際に、所属先・代表名を必ず明記すること。匿名のメールには返信しない。

 

　　　　　　　　　　　　                  記載責任者  

　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　  秋田県中学校体育連盟　  

　　　　　　　　　　　　　　　       　　  陸上競技専門部委員長  

                                         【　今　野　　哲　】  

　　　　　　　　　　　　　　              　 akita05sey@gmail.com 


